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Introduktion

“Réatt som det ar” ar en forestédllning som inte tar slut efter
appladerna. For dig som pedagog finns det manga majligheter
till uppfoljning.

Anvand det har haftet till att jobba vidare med barns rattig-
heter, respekt och egenmakt i barngruppen. Att |dra sig om
barnkonventionen betyder inte att barnen ska lara sig att rabbla
olika rattigheter. Din viktiga uppgift handlar om att formedla
forstaelse for vad rattigheterna betyder. Att kunna sdga nej, att
varje barn &r vardefullt och att vi maste se och behandla varan-
dra med respekt.

Du kan ocksa boka en utbildning fér hela eller delar av personal-
gruppen kopplad till forestaliningen. Ni kommer da att hoja

hela personalgruppens kunskap om vad barns rattigheter &r och
dessutom fa ytterligare inspiration och konkreta rad om hur ni
kan ta arbetet vidare.

o
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Till dig som dr vuxen

"Ré&tt som det ar” &r en forestélining
som kommer att vdcka olika reaktioner
hos bade pedagoger och barn bero-
ende pa tidigare erfarenheter och refer-
ensramar. Det ar viktigt att barnen har
utrymme att tolka och se teatern pa sitt
eget satt. Pedagogerna & andra sidan
behdver ha kunskap och verktyg for att
se forestallningen genom barngrup-
pens 6gon och folja upp pd de omraden
barnen behover.

Innan ni pabdrjar arbetet ar det viktigt
att inventera vilken kunskap om barns
rattigheter som finns i personalgrup-
pen. Laroplanen for forskolan och
skolan innehaller manga referenser till
“rattigheter”, "demokrati” och "varden”
men det kan vara en utmaning att konk-
retisera vad det betyder.

FN:s konvention om
barnets rattigheter

FN:s konvention om barnets rattigheter
(barnkonventionen) antogs av FN 1989.
Konventionen innehaller varje barns
manskliga rattigheter. Barn ar alla
manniskor under 18 ar. | Sverige &r vi
skyldiga att leva upp till barnkonven-
tionen sedan 1990 da vi skrev under
och lovade att folja konventionen.

Laroplanerna och skollagen har alla
delar som kopplar direkt till barnkon-
ventionen. Formuleringar om barnets
béasta och ratten till inflytande &r hamta-
de fran barnkonventionen. Barnkonven-
tionen innehaller 54 artiklar som alla &r
lika viktiga. De ar till exempel ratten till

ett namn, ratten att séga sin asikt och
bli lyssnad till och réatten till skydd mot
alla former av dvergrepp.

Barnkonventionens rattigheter ar
ovillkorade. Det betyder att barnet inte
behover gbra nagot for att fortjana sina
manskliga rattigheter och barnet kan
heller inte forlora dem.

Att lasa:

FN:s konvention om barnets réttigheter
— finns som lattldst eller i sin helhet pa till
exempel www.barnombudsmannen.se.

Att diskutera i personalgruppen:

1. Varfor ar det viktigt for barn att
kanna till sina rattigheter?

2. Ofta tdnker vi pd barn i andra lander
nar vi pratar om barnkonventionen -
varfor &r den viktig ocksa i Sverige?

3. Hur kan vi prata med barn om deras
rattigheter nar rattigheterna kranks?

Bade forskolan och grundskolan ska
enligt sina respektive laroplaner:

”..férmedla och férankra respekt fér de
mdnskliga réttigheterna och de grund-
ldggande demokratiska védrderingar
som det svenska samhdllet vilar pg.
Var och en som verkar inom férskolan/
skolan ska frémja aktningen for varje
mdnniskas egenvdrde och respekten
fér var gemensamma miljé.”

Barn som far illa

Ny personal, nya forutsattningar eller ny
termin betyder att ni behdver ga igenom
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och padminna om rutiner fér hur ni agerar
vid oro for att ett barn far illa. Samtliga
medarbetare maste sjalvklart kanna till
era rutiner och anmaélningsplikten.

Alla som vet eller misstanker att ett
barn far illa ar skyldiga att anmala det
till socialtjansten. Det galler rektorer,
forskolechefer, pedagoger, elevhélsan
och 6vrig skolpersonal — bade i offentlig
och enskild verksamhet.

Forestallningen "Ratt som det ar” kan
vacka reaktioner hos barn som far illa.
Det ar mycket viktigt att ni foljer upp
besdket genom att prata med barnen och
agera om ni misstanker eller vet att ett
barn inte far den omsorg hen har ratt till.

Att lasa:

Skolverkets texter och filmer om
orosanmaélan (s6k pa skolverket + oros-
anmalan).

Diskutera:

1. Vilka svarigheter méter ni och vad
kanner ni infor att gora en orosanméalan?

2. Hur agerar ni om ni ar osdkra pa om
ni ska anmala eller j?

3. Far varje individ i personalen det stéd
hen behover vid en orosanmalan?
Vad kan ni forbattra?

Din barnsyn

Barnsyn ar helt enkelt hur en person
eller ett samhélle ser pa gruppen barn.
| vardagen handlar det mycket om vilka
attityder vi har gentemot barn och

om hur vi respekterar barns asikter,
integritet och egenbestdammande.
Barnkonventionen ger uttryck for en
barnsyn dar barnet &r en likvardig man-
niska med ratt till samhéallet som alla
andra. Det handlar till exempel om att fa
information pa ett satt som ar anpassat
till barnet, att inte bli skrattad at eller
klappad pé huvudet pa grund av sin
alder och att bli lyssnad till och tagen
pa allvar. Barndomen &r inte bara en
transportstracka mot att bli vuxen, utan
en tid som &r viktig och vardefull i sig.

Att lasa:

Barnmakt — en metodbok om inflytande.
www.adlibris.se

Att diskutera:

1. Forsok hitta exempel dar samhallet
visar en dalig respektive positiv syn pa
gruppen barn.

2. Nar det ok for en vuxen att dela bilder
och citat fran barn respektive vuxna i
sociala medier? Skiljer det sig?

3. ”’Du &r inte framtiden — Du ar nu” ar
ett citat fran RGdda barnens ung
domsforbund. Vad har det med barn-
syn att gora?
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Fyra dvningar for barngruppen

Forestéallningen "Réatt som det ar” riktar sig till barn mellan
4 och 7 ar. Ovningarna nedan &r exempel som du som pedagog
kan justera utifran just din barngrupp.

1. Lika och Olika

Att alla barn ar lika mycket varda ar viktigt och sjalvklart. Som
pedagog ar det nagot du jobbar med varje dag, ofta utan att
ténka pa det. | den hé&r uppgiften far eleverna chansen att
reflektera kring forestallningen och karaktarerna. | bade pro-
cessen och redovisningarna har du bra mojligheter att prata
om hur viktigt det &r att alla barn ar lika mycket varda.

Ar barnen lite dldre &r det bra att introducera ordet diskrimin-
ering och vad det betyder.

UR BARNKONVENTIONEN
Artikel 1. Ett barn &r varje manniska under 18 ar.

Artikel 2. Alla barn &r lika mycket varda och
har samma réttigheter. Ingen far diskrimineras.

Artikel 3. Barnets b&dsta ska komma i framsta
rummet vid alla beslut som rér barn.

Ovning 1: Lika och Olika

1. L&s brevet (pa nésta sida) fran Lika och Olika for klassen.
(Gor géarna ett riktigt brev som eleverna far 6ppna).

2. Eleverna ska mala, skriva eller beratta ndgot de minns fran
teatern. Snava gédrna av uppgiften genom att koppla den till
en kansla; roligt, ordttvist, arg, ledsen etc

3. Redovisa resultatet i helgrupp sa att alla far ta del av
varandras reflektioner.

“Tolka och samtala om innehall och budskap
i olika estetiska uttryck”.

Ldroplanen: centralt innehdll
for férskoleklassen.

“Barnets rattigheter i enlighet med konven-
tionen om barnets rattigheter (barnkonven-
tionen)”.

Léroplanen: centralt innehdll F-3.
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Kemmer ni ihag teatern ni var pa
[L;/d/r/i,w\orjc/ct(”ht Var j2 off.
O(Lkw o(l, Liha f e V'f[’t«i/(ktj ard fom
ni traffadel i vill garna atf ni
beratfar nigot fom ni minnf frin
teatern. Ni pan ti/(( exempe valja
det ni ty(ktc var roligaft e([er
t ni t"(ktc Var oratfvift.
bet fka b(i (4 fpannande atf
hora vad ni Vai/(jcr!

Hﬂz(]nLn;w(

Like och Ofike




2. Pappa dr trott, mamma ar tvar

De flesta barn kan ké&nna igen sig i att vuxna inte har tid.

En del, men inte alla, barn kdnner ocksa igen sig i den osdkerhet
och otrygghet som Lika och Olika upplever hemma. | barnets liv
ar det vuxna som bestdammer det mesta. Anda fragar vi séllan
barnen hur de tycker att en vuxen ska vara. Men Olika och Lika
vill garna veta! Ovningen &r ingen utvardering av vuxna i barnens
narhet, utan en majlighet for barnen att tanka och dromma. Som
vuxen kan du har bekrafta barnen om de till exempel sdger att
en bra vuxen ska lyssna pa barn. Inga svar &r fel. Uppmuntra
garna barnen till att komma pa flera olika typer av egenskaper
och beteenden som en bra vuxen har.

UR BARNKONVENTIONEN
Artikel 6. Alla barn har ratt till liv, dverlevnad och utveckling.

Artikel 12. Varje barn har ratt att uttrycka sin mening och héras i alla frdgor som
ror barnet. Barnets asikt ska beaktas i forhallande till barnets alder och mognad.

Artikel 3. Barnets béasta ska komma i framsta rummet vid alla beslut som rér barn.

Ovning 2: Pappa &r trott, mamma &r tvar

1. Barnen lyssnar pa sangen "Ré&tt som det &r!”.
Finns pa www.kungochdrottning.se.

2. L&s brevet fran Lika och Olika.

3. Borja med att prata med barnen om vilka vuxna de tréffar,
de &r manga fler &n bara ldrare och foréldrar, till exempel
busschafférer, ledaren pa en fritidsaktivitet, kompisars
foraldrar och personalen i mataffaren.

4. Barnen ritar en vuxen pa ett papper och ritar/

skriver/beréattar/gor collage som visar hur en
bra vuxen ska vara. “Livsfrdgor med be-
tydelse for eleven, till
5. Klipp och klistra pa ett stort papper for att exempel gott och ont,
skapa klassens drémvuxen och satt upp i ratt och orétt, kam-
klassrummet. ratskap, konsroller,
jamstalldhet och rela-
3. Diskutera i klassen. Finns det vuxna som &r tioner”
som er dromvuxen? Skulle ni vilja att de fanns? Léroplanen: centralt inne-
Varfor? héll fér férskoleklassen.
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ch igen pompifarl

Nai/r ni trd/ffaw{c off Var
Var fapfa Lrott o(l, mamma tvar.
Kommer ni ihag! Uich, ([t ver
fasia trift -anda tillf vi ébrjw{c
var vpptacktifard [hland ittar
Vi fa ja/kcr nar det ay fadar
trift. 0(‘, det ar tur, annap|
fbr(le det vara trigt J«Lmt.
Och hele mattan fha(le vare fuf|
med tro((ﬂ{c}. Men vi vndrar en
fah. Har ty(kcr ni att en riktigt
bra vaxen fha varal Nar ar de
Vvaxna baft]) Vi (dm;’ta/r cfttr att
fi hora vad joIt ni tycherl

Hﬂv(lnbn;'wr

Lipa o(l, O(Lk«/
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3. Min hemlis ar min

Hemligheter &r inte alltid sa Iatt. Barn har ratt till sin integritet
och att ha hemligheter. Som vuxna ska vi respektera det.
Samtidigt &r det viktigt att barnet kdnner till och forstar att
hemligheter som inte kanns bra i magen mar battre av att bli
berattade. Daliga hemligheter far man beré&tta, &ven om nagon

har sagt att man inte far det.

UR BARNKONVENTIONEN

Artikel 16. Varje barns ratt till privatliv ska respekteras.

Artikel 19. Varje barn har ratt att skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald,
dvergrepp, vanvard eller utnyttjande av féréldrar eller annan som har hand

om barnet.

Artikel 26. Varje barn har ratt till social trygghet, och hjalp om foraldrarna

till exempel har lite pengar.

Avning 3: Min hemlis &r min

1. L&s brevet fran Lika och Olika

2. Fanga upp reflektionen och reaktioner fran barnen pa brevet.

3. Beratta for barnen att du kommer att Iagga din hand pa deras
axel. Om barnet inte vill ska hen ha handen framstrackt for

att visa stopp.

4. Ga runtiklassen och Iagg handen pa axeln hos de elever
som inte visar stopp. Visa tydligt att du respekterar elevernas

tecken.

5. Variera évningen! Goér den i ring pa golvet, nar ni blundar och
nar ni tittar. Variera genom att anvénda ett tyg eller nagot
annan mjukt for berdéringen och prova olika satt att séga eller

visa stopp.

“l undervisningen ska eleverna ocksa ges majlighet
att utveckla fortrogenhet med demokratiska
principer, arbetssatt och processer genom att de
far vara delaktiga, utéva inflytande och ta ansvari
verksamheten.”

Léroplanen: centralt innehdll for férskoleklassen.

”Grundlaggande méanskliga rattigheter
sasom alla méanniskors lika varde samt
barnets rattigheter i enlighet med konven-
tionen om barnets rattigheter (barnkon-
ventionen).”

Laroplanen: centralt innehdll Gk 1-3.
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NV' ar det vi, O(Lka/ o(l, Lik«v, fom
fbriver brev t'u(( er igen. Mar ni bral
144/} ]ka/ Vi frata om l,cM(i}l,ctcr.
Vifite ni atf det finng ofiba forters
hem(igheter] Pet finnf bra hemligheter
fom gore atf det bannf harligt o),
ferL}t i Magen, k«zn]kc ('vtc ffannande
o(l, anH}t. jom att l,av en egen ]kﬂvtﬂ
Men en l,cM(H ban o(hfa Vara 44/('»} om
den far dig atft ma dafigt. Om 49 faf
ont i magen eller bli nervol nay da
tanber fa l,cm(i,ﬂ,ctcn, da ar det ingen
bra hem(if. Har 49 en fan hem(if fha 44
beratta om den for en vaxen. Det hann|
battre efterat - fom nar Liha beratfade
vem del var fom prattade pai fam(ingen.
bet var fa fhont att berattal o ar det
med hem(ifar, fa (Lﬂe.r det til(l

[dag fha ni fi ova pi atf faga ftoppl

HW(JnLn;wr

Like och 0(ike




4. Ord som gor ont

Hur vi ska vara mot varandra i skolan och férskolan &r en viktig
del av verksamheten. Sdakert har ni pratat om hur man ar en bra
kompis och vad man far och inte far gora. Ett tips &ar att prata mest
om det positiva, det vill séga mer om hur en bra kompis ar &n hur
en ddlig kompis &r. Det &r |&ttare for barnet att lyckas om hen far
tanka pa vad hen ska gora, istéllet for vad hen inte ska gora. Det

ar extra viktigt om ni pratar med barnen i grupp. Den kéanslan vi
vill ge barnen &r att alla i rummet &r bra och viktiga kompisar.

UR BARNKONVENTIONEN

Artikel 13. Varje barn har ratt till yttrandefrihet,
att ténka, tycka och uttrycka sina asikter.

Artikel 23. Ett barn med funktionsnedsé&ttning har ratt till ett fullvérdigt och
anstandigt liv och hjélp att delta i samhéllet pa lika villkor.

Artikel 29. Skolan ska hjélpa barnet att utvecklas

och lara sig om manskliga rattigheter. “Ord och begrepp
som uttrycker
behov, kanslor,

2 . . kunskaper och

Ovning 4: Ord som gor ont asikter. Hur ord

1. Las brevet fran Lika och Olika. och yttranden kan

uppfattas av och

2. Fanga upp barnens reaktioner. Hur minns de paverka en sjalv

° .. T ° och andra.”
scenen fran forestéliningen? Kan de komma pa
andra satt for Olika och Lika att bli sams? Ldroplanen: centralt
innehdll for for-

3. Delain barnen tva och tva eller tre och tre. Lat dem skoleklassen.
beratta for varandra om en gang nér de sjélva var
en riktigt bra kompis. Hjélp de barn som har svart »Demokratis-
att hitta en situation, det &r viktigt att alla barn har ka varderingar
en historia att ber&tta. Det yngre barnen kan du dis- och p””c':er'

2 . .. o I sammanhan
kutera med pa samlingen for att sedan mala eller N N
) R som &r bekanta
rita enskilt. fér eleverna. Hur
. . . . ° gemensamma
?

4. I-llur kdndes det? Varje gruPp skriver eller ritar pa beslut kan fattas
fargglada lappar hur det kédndes i just den situa- och hur konflikter
tionen. Hjalp barnen att fa ner sa mycket kanslor kan hanteras pa ett
som mdjligt. konstruktivt satt.”

5. Satt upp lapparna tillsammans med barnen, las hégt Ldroplanen: centralt
och anvénd orden och kanslorna fér skapa innehdll for for-

. " . . skoleklassen.
en positiv stdmning i klassrummet.
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HCJ Lwrncn!

Har hommer ettt n\;tT brev fran ofy,
0(ika och Lika [bland bribar vi.
Vi kan bli va(digt ofami Ti(| exempe(
ofamf om Vem av off fom f[ha beftimma.
koMMcr ni Ll,ei/} alf vi /aré/kaw{c om
VCM fom fai/r [,cjtdzmh\«/ Vad man fai/r

{av ni}on? scMMH l,avrl; ( o(l,
CMI; ( k (av4c Vi Varandra o(l, w({m
l;(cV (cﬂnm Orden ;"orﬂ/c ontl 0(Lk«/
0(‘, Ormen (may t\](Ztc bada att det
Var valdigt Joééi/;’t. Men vi (arde
off en fah av er fa fbrcltéz((nbn}cn,,
NA/M(L}U] att V'v(kw ord fom Jor ont
i dig, det vet bara 49 )1 beftammer!
Och vilbe ord fom gor ont i mig

-det vet [;wrﬂvjov}.

” Mje och forvel fran
5 l.i/kav o(l, O(qu/
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Litteraturlista

Det finns manga bra material fér malgruppen som du kan
arbeta vidare med. Nedan listar vi ndgra av dem. Du kan ocksa
hitta pa egna 6vningar och skriva fler brev fran Lika och Olika
till barnen. Kan barnen till exempel hitta saker och kanslor i
forestallningen pa alla alfabetets bokstdver?
Barnkonventionen i en IGdda, Unicef.

Barnkonventionen in a box, Unicef.

Det hdr ér dina réttigheter! Réadda Barnen.

Olika men lika — att arbeta med
barnkonventionen i férskolan, Rddda Barnen.

Alla barns rétt — en bilderbok om barnkonventionen.
Finns som bok i bokhandeln och som kostnadsfri app.

Mer om barnkonventionen och barns rattigheter hittar du till
exempel pd www.barnombudsmannen.se och www.kollpasoc.se

Hos skolverket finns bra texter och filmer om att gora en
orosanmalan www.skolverket.se

Och allt det senaste om Lika och Olika hittar du pa
www.kungochdrottning.se

Har du frdgor om materialet eller vill veta mer, kontakta
Tove Kjellander tove@vinkelratt.se 070-7464549.
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RATT SOM DET AR

EN FORESTALLNING OM BARNETS RATTIGHETER

Ett pedagogiskt material for dig som sett
"Réatt som det &r” med en barngrupp.

| forestédllningen foljer barnen med Lika och Olika
pa en upptécktsfard med svdngig musik och massor
av lek, men ocksa svara dilemman. Kan alla vara
med pa lika villkor? Vem bestammer om ett ord gor
ont? Maste man dela med sig av sina hemligheter
fast man inte vill?

"Ré&tt som det ar” tar avstamp i FN:s konvention
om barnets rattigheter. Den vander sig till barn

i dldrarna 4-7 ar och vuxna i deras omgivning.

Den hér handledningen utgar fran férestéliningen

i kombination med laroplanen fér grundskolan och
forskolan. | haftet hittar du verktyg att arbeta vidare
med barnkonventionen i barngruppen saval som

i personalgruppen. Materialet &r skrivet av barn-
rattsexperten Tove Kjellander, som driver foretaget
Vinkelréatt. For dig som vill férdjupa arbetet eller
sprida det till fler kollegor rekommenderar vi att
boka en foreldsning eller ldngre utbildning om
barnkonventionen fér hela personalgruppen.

www.kungochdrottning.se




